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力を出し切る２学期に！
ニュースでは猛暑日連続更新として「久留米」が登場するなど、酷暑が続いた夏休みでした。
また、リオデジャネイロオリンピックでのがんばる選手たちの姿に「熱い」感動を覚えた夏休

みでもありました。
いよいよ２学期が始まりました。本日、４６人元気にそろって２学期を迎えられましたこと、

大変ありがたく思っております。２１日の愛校作業では、保護者の皆様の協力の下、子ども達は
頑張りの汗をながし、運動場や田んぼの草をたくさんとることができました。また、長い夏休み
期間、地域や保護者の皆様方の見守り等のおかげで、子どもたちが事故などに遭うことなく元気
に過ごすことができましたことに、心より感謝申し上げます。ありがとうございました。

さて、２学期は、運動会を始め、いろいろな学校行事や学習・体験活動があり、学習面でも体

力面でもそして集団づくりの面でも力を伸ばす充実の学期となります。始業式では、「力を出し

きる２学期にしよう。」と、①目標をもつこと。②練習（繰り返し）を大事にすること。③応援

や励まし合うこと。の大切さを話しました。子どもたち一人一人が自分に自信を持ち、進んで物

事に取り組み、最後までがんばる力をのばしていけるよう職員一同、しっかり取り組んでいきま

す。２学期もご支援ご協力のほどよろしくお願いいたします。

～２学期の始業式にて～

【がんばりの言葉の発表】 【暑中お見舞いハガキ】 【９月のめあて】

２学期の「がんばりたいこと」 今年もたくさんの「暑中お見舞 「あいさつで、いろいろな人

を発表しました。勉強や運動会 い」のハガキが届きました。地 と、さらに、つながろう。」

や読書のことなど自分の言葉で 域の方々の温かい心が伝わるす を合い言葉に、すすんであい

大きな声で発表できました。 てきなハガキを大事に読みまし さつをすることをがんばりま

た。 す。

生活リズムを整えよう
本日「昨日寝た時刻」を聞いたところ、１１時頃が３分の２という驚きの結果でした。残念な

がら、児童朝会ではあくびや手遊びなどが目立ちました。睡眠は、脳の活性化と感情のコントロ
ール、体の成長に関連があります。特に、児童期は青年期に比べ「良質な睡眠」が体に及ぼす影
響が大きいそうです。ぜひ、９時、どうしてもの場合は１０時までに眠るようにご家庭でも声か
けや環境を整える協力をよろしくお願いします。９月に入ると、暑さの中での運動会の練習が始
まります。熱中症の予防にも、水分補給と十分な睡眠が大切です。ご協よろしくお願い致します。

【８・９月 予 定】
８／２５(木) ２学期始業式 ８(木) 読み聞かせボランティア
２７(土) 地域の夏祭り ９(金) グリーン号
３０(火） ８月生まれの誕生給食 １５(木) 先生の読み聞かせ
３１(水) 自然体験教室(５年生) お誕生給食(９月)
～９／２(金) ２３(金) 運動会準備

３(土)４(日)理科作品展(久留米工業大学) ２４(土) 運動会(雨天順延)
６(火) 発育測定 ２６(月) 振替休日
７(水) 代表委員会 ３０(金) ものづくりキャラバン(５年生)
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