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校 長 大久保美加

文章を読む力を育てる秋
運動会という大きな行事も終わり、じっくり机について学習に取り組む時期となりました。

今、国語の学習では、１年生から６年生まで物語文を学んでいます。「くじらぐも」「お手紙」「ち
いちゃんのかげおくり」「ごんぎつね」「大造じいさんとガン」「やまなし」です。場面の描写や
登場人物の心情の変化などを読み取ったり、語彙力や読解力を高めたり、感想文や紹介文また音
読劇などで表現力をつけたりしていく大切な学習です。お父さん、お母さん方も小学校時代に勉
強されたお話ではないでしょうか。これらの学習の基本は「音読」です。何度も何度も読むこと
で、内容理解とともに思考が深まります。声を出すことは、脳の活性化にもとてもよいことだそ
うです。毎日宿題に音読を出しています。ぜひ、ご家庭で聞いて下さい。「音読した？」「うん
終わった。」「あ、そう。」で終わるのではなく、「おかあさんに聞かせて。」「すらすら読めるよ
うになったね。」など、本の読み方に対する励ましや賞賛でも、内容に関する感想でもいいので、
子どもたちと言葉を交わして下さい。お家の方との会話からますます子どもたちの言葉の力は高
まっていきます。「教科書(文章)を読む力」を家庭でもぜひ育んでいただきたいと思います。よ
ろしくお願いします。

体を動かす楽しさを味わいました。
１０月４日に久留米市芸術家等派遣事業で、富安美沙子

先生の指導の下、表現することや体を動かす楽しさを教え
てもらいました。まず最初に、先生に運動会でおどった「お
どるポンポコリン」と「響け鳴子、下田の空へ」を披露し
ました。その後、体をほぐしたりのばしたりするストレッ
チをしました。特に、友だちといっしょに行うストレッチ
がひとりでするときよりも自分の体がよく伸びると実感し
た子が多かったようです。その後、ステップやオリンピッ
クの競技の動きを取り入れたダンスを教えてもらいました。
難しそうな振り付けも、「トミ先生」の楽しいおしゃべりと
かっこいいダンスの手本で、どんどん覚えることができて
いました。終わってからの感想では、「ダンスが今までより
ももっと好きになった。」「運動は苦手だったけど、ダンス
が楽しいことが分かってうれしかった。」「自分も、もっと

トミ先生のようにかっこよく踊れるようになりたい。」などがあり、体を動かす魅力を知った時
間でした。富安先生、コーディネーターの皆様、ありがとうございました。

子どもとメディア～ジュニアインストラクターになろう～
１１日、５・６年生は「保護者と学ぶ規範意識学習会：子

どもとメディア～ジュニアインストラクターになろう～」で、
是石尚子先生をＧＴに迎え、ゲームやスマホの望ましい使い
方について学習しました。簡単にいじめや犯罪や事故の加害
者にも被害者にもなりうること、知らず知らずに「やめられ
ない症（依存症）」になること等を分かりやすく教えてもら
いました。
左の写真は、「ゲームをしている」ときと「作文を書いて

いる」ときの脳の動きです。脳が動いていることを示す緑色
の部分を比較すると、ゲームの時はほとんど動いていないこ
とが分かります。脳がよく動くことは、聞く力や考える力が
働いていることです。また、脳の動きは「すぐいらいらする」
「集中できない」「攻撃的になる」など感情コントロールの

面でも大きな影響があるそうです。最近、学校でも子どもたちの日常の様子で見かけられます。
もう一度、子どもたちの生活、私たち大人の生活の中で、スマホやゲームとの関わり方をしっか
り考え、ぜひ、親子で「使い方のわが家のルール」を決めて下さい。是石先生の「あなたにとっ
て大切な人とちゃんと話して下さいね。」という言葉が心に残りました。

下田小だより



私たちの食を見つめる～地域の力～
１１日に２年生が

古賀様のアスパラガ
スハウスに見学に行
きました。アスパラ
ガスのでき方や育て
方を教えていただい
たり、取れたてのア
スパラガスを食べさ
せていただいたりし
ました。お話の端々
に愛情込めて大事に
育てていらっしゃる
ことや大変な苦労を
して育ててあること

がよくわかりました。
また、昨日は米作りをご指導ご支援いただいている江頭様より、トラック荷台いっぱいのとれ

たて「枝豆」をいただきました。子どもたちは休み時間、枝から豆をとる貴重な体験ができまし
た。そして今日の給食でおいしくいだだきました。地域の方々のこのような温かい思いで、子ど
もたちは身近な食材に関して、育てる苦労や愛情をしっかり学ぶことができています。それらを
知ることでまた食べることへの感謝の心が深まっていきます。本当にありがとうございました。

○２１日（金）は、「祖父母学級」です。３校時（１０時３５分～１１：２０）が学習参観、４
校時（１１時２５分～１２：１０）が体育館や運動場で、昔遊びでのふれあい活動、１２時１０
分から会食（給食）です。たくさんのご参加、お待ちしています。
○２６日（水）は、５・６年生の「陸上記録会」が、城島中学校運動場で行われます。城島町の
５小学校の５・６年生が記録を競い合います。種目は、８００Ｍ走、１００Ｍ走、６０Ｍハード
ル走、走り幅跳び、走り高跳び、４００Ｍリレーです。応援をよろしくお願いします。

【１１月の予定 】
１(火) ５年生社会見学 15(火) お誕生給食
２(水) 委員会活動 16(水) クラブ活動
３(木) 文化の日 17(木) 先生読み聞かせ
７(月) 研修会のため１５時一斉下校 18(金) 薬物乱用防止教室(５・６年生)
８(火) 観劇会 23(水) 勤労感謝の日
９(水) 個人懇談 24(木) ＡＬＴ来校
10(木) 研修会のため１３時１０分一斉下校 26(土) 収穫祭（餅つき）
11(金) 個人懇談 ※振替休日はありません。
14(月)フレンドリーウィーク（～ 16日) 28(月) 放課後学習

スローメディアウイーク(～ 20日) 30(水) 委員会活動

「運動会」のアンケート、ありがとうございました！
「運動会のアンケート」のご協力あ

りがとうございました。結果をお知ら

せします。

１やる気：3,85、２ルール：3,8、３応
援：3,7、４協力：3,8、５最後まで：
3,7、６責任感：3,95 以上のポイント
でした。今年のスローガン「団結し、

本気で勝負」のがんばる姿を見ていた

だいた保護者の皆様からも高い評価を

していただけたことを大変うれしく思

います。競技内容や時間配分など来年

度に向けたご意見などもいただき、今後検討していきたいと思っております。今年度の反省

を生かしながら、体育科学習の成果を発表する場である運動会の目的をしっかり見据え、子

ども達の達成感を味わえる運動会にしていきたいと思っています。また、１００％の回収で、

学校教育へのご協力も重ねて感謝申し上げます。ありがとうございました。
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